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Gute Architektur
gewinnt an Bedeutung

Der Thurgau zeichnet sich zum einen durch eine intakte Landschaft, zum
anderen durch das Fehlen eines kantonalen Zentrums und die Ndhe zu den

Agglomerationen Ziirich, Kreuzlingen/Konstanz und St.Gallen aus. Welche
Auswirkungen hat diese Situation auf die Architektur? Thomas Metzler, Archi-
tekt und Inhaber des Bauateliers Metzler in Frauenfeld, und Mitinhaberin
Caroline Nyffeler Metzler kennen die Antworten.
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Das vom Bauatelier
Metzler gebaute
Minergie-P-Haus
in Hattwilen dient
dem Atelierals
Experimentierhaus.

Thomas Metzler, der Kanton Bern ist bekannt fiir seine Bau-

ernh&user mit dem grossen Dach und einem «Stdckli». Gibt
es auch eine typische Thurgauer Baukultur?

Thomas Metzler: Natlrlich gibt es auch im Thurgau eine
ortstypische Baukultur, denken Sie etwa an das typische Thur-
gauer Bauernhaus, oft ein Fachwerkhaus mit grossem Oko-
nomiegebaude. Vor gut hundert Jahren sind Ubrigens viele
Berner Bauern in den Thurgau «eingewandert» und haben ihre
Spuren auch in berntypischen baulichen Elementen, wie z.B.
einem Walm, hinterlassen.

Wird diese Baukultur heute noch gelebt, oder sind das Tempi
passati?

Auch beiunswurdein denletzten Jahrzehnten viel gebaut. Oft
héatte ich mir schon einen sensibleren Umgang mit den Dorf-
randern, Materialisierungen und Farbgebungen gewlinscht.
Es gibt aber auch viele gute Beispiele der aktuellen Thur-
gauer Baukultur. Gerade die oben erwahnten grossvolumigen
Bauernhiuser und Okonomiegebaude sind ein interessantes

Thema, das in Umbauten, Ersatzneubauten und Neubauten
aufgegriffen und neu interpretiert werden kann.

Sind im Thurgau in landlichen Regionen andere Baustile
gefragt als in staddtischen Gebieten wie Frauenfeld oder
Kreuzlingen?

Architektur ist immer ortsbezogen. |dealerweise entstehen
Neu-und Umbauten im Dialog mit der bestehenden Bausub-
stanz und Landschaft und integrieren sich so in die Umge-
bung. Das heisst, gute Architektur orientiert sich am Umfeld,
in einem landlichen Kontext missen also auch andere Bauten
alsin einer grossen Agglomeration entstehen.

In Ziirich oder St.Gallen interessieren sich zunehmend auch
private Bauherrschaften fiir die Marke Architektur. Wie ist
das im Thurgau? Ist es hier schwieriger, Privatpersonen oder
Investoren fiir gute Architektur oder gar einen Wettbewerb
oder Studienauftrag zu begeistern?
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Unsere privaten und offentlichen Bauherrschaften legen
grossen Wert auf gute Architektur. Wird ein Wettbewerb aus-
geschrieben, sollte dieser auch korrekt (z.B. nach sia) durchge-
fihrt werden. Wettbewerbe sind beim Kanton die Regel, bei
kleineren und mittleren Bauprojekten ist aber die sorgfaltige
Planerwahl oder ein Planerwahlverfahren oft besser und sinn-
voller als ein komplexes Wettbewerbsverfahren.

Worauf wird beim Bau eines Einfamilienhauses heute be-
sonders Wert gelegt, was die Architektur angeht?

Neben einer guten Einpassung in die Umgebung, funktionalen
und asthetischen Raumen, sind echte, naturliche Materialien

Thomas Metzler und Caroline Nyffeler Metzler:
Dialog mit der bestehenden Bausubstanz.

wichtig. Durch das Thema «Home-Office» ist ein zusatzliches
Zimmer respektive ein guter Arbeitsbereich in den Vorder-
grund gertckt. Auch die Umgebungsgestaltung hat stark an
Bedeutung gewonnen.

Apropos Umgebungsgestaltung: Caroline Nyffeler Metzler,
Sie sind Pflanzgestalterin und beschéftigen sich im gemein-
samen Architekturbiiro mit Griinraumgestaltung. Wie sieht
ein wohnlicher Garten aus?

Caroline Nyffeler Metzler: Wir sehen den Garten in enger Ver-
bindung zur Architektur. Schone, vielféltig interessante Gar-
tenrdume fir Mensch und Tier sind daher besonders wichtig.
Sorgfaltig gestaltete Pflanzungen mit jahreszeitlich abgestimm-
ten BlUhzeiten ergeben ein stimmiges Bild und eine dauer-
hafte Vegetation. Durch eine Vielfaltigkeit siedeln sich Klein-
tiere und Insekten an, die den naturlichen Kreislauf im Garten
unterstltzen. Farben und Strukturen im Wechsel der Jahres-
zeiten erfreuen uns Menschen und die Tiere rund ums Jahr.

Der Garten wird zu einem immer wichtigeren privaten Riick-
zugsort. Wie sieht eine gute Umgebungsgestaltung aus?

Ein Garten soll Emotionen wecken, Uberraschungen bieten
und die Sinne ansprechen, ein kleines Paradies sein. Aus der
Fulle der Pflanzen kdnnen Geholze, Stauden und Blumen



kombiniert werden um spannende Strukturen zu gestalten:
eine Spielwiese fur Kinder mit Sand- und Wasserstelle, ein
naturalistisch gestaltetes Staudenbeet, ein duftendes Krauter-
beet, ein Rickzugsort zur Erholung, ein schattenspendender
Baumgarten oder eine gemtliche Sitzbank unter dem Haus-
baum. Ein harmonisches Bild entsteht durch die sorgféltige
Gestaltung der Topografie und den Einbezug der Umgebung.
Referenzen aus der umliegenden Natur kdnnen Inspiration fir
die Wahl der Pflanzen sein.

Ihr Architekturbiiro hat neben dem Européischen Solarpreis
2015 diverse weitere nationale und kantonale Energiepreise
gewonnen. Nachhaltigkeit ist bei der Architektur ebenfalls
ein wichtiges Thema?

Als Bauherrschaften, Architekten und Investoren Gberneh-
men wir eine grosse Verantwortung. Hauser bendtigen bei
der Erstellung viel Energie und haben eine lange Lebens-
dauer. Die Sonne hat eine riesige Energieleistung, die wir uns
beim Bauen zunutze machen sollten. So leistet die Sonnen-
einstrahlung durch ein Fenster rund 500 Watt/m? ein sehr
gutes energieeffizientes Gebaude bendtigt aber nur etwa
zehn Watt/m? Mit einem optimierten passiven und aktiven
solaren Gebdudekonzept und einer hervorragenden Gebau-
dehdlle wird ein Haus problemlos zum Plusenergiehaus. Wie
ein energieeffizientes Geb&dude zu bauen ist, wissen wir. Die
aktuellen grossen Themen sind die Winterspeicherung und
der sommerliche Warmeschutz. Auch hier gibt es Konzepte,
die bei Neu- und Umbauten einfliessen sollten.
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Zum Schluss: Wie sieht ihr persénliches Traumhaus aus -
oder haben Sie es bereits realisiert?

Thomas Metzler: Wir konnten im Jahr 2005 in Huttwilen eines
der ersten Minergie-P-Hauser bauen. Dieses Haus ist fir uns
technisch, aber auch gestalterisch und was die Innenraum-
gestaltung anbelangt sehr wichtig, es ist unser Experimen-
tierhaus.

Caroline Nyffeler Metzler: Diese Idee zieht sich in den Garten
weiter, wo entsteht und vergeht und Verédnderungen statt-
finden - ein dynamischer, lebendiger Lebensraum.

Thomas Metzler: Als Kontrast zum Neubau in Holzbauweise,
konnten wir vor einigen Jahren im Tessin ein etwa 300-jahri-
ges Natursteinhaus umbauen. Interessant ist, dass bei dieser
klassischen massiven Bauweise mit kleinen Fenstern der som-
merliche Warmeschutz hervorragend funktioniert. Auch die
Winterspeicherung der Energie ist aufgrund der Stickholz-
heizung und entsprechender Scheiterbeige vor dem Haus
kein Problem. Gerade auch bei uns im Thurgau wirde z.B.
ein zusatzlicher Holzspeicherofen den Winterstrom markant
reduzieren.

Caroline Nyffeler Metzler: Einen solchen haben wir auch in
unserem Minergie-P-Bau eingebaut. Nebender Reduktiondes
«Winterstroms» ist dieser auch eine sehr schone angenehme
Warmeinsel zur Winterzeit.
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